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支 援 事 業’北 國 健 康 生 き が 心、

平成30年度石川県立看護大学プログラム今後の防災のあり方



災
害
が
多
発

今
年
の
夏
は
、
西
日
本
豪
雨
や
北
海

い
ぶ
り

道
胆
振
東
部
地
醍
な
ど
大
規
模
な
災

若
い
世
代
も
訓
練
参
加
を
》
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聞
加
階
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
ま
し
た
。
同
大
の
武
山
雅
志
人
間
科
学
領
域
（
心
理
学
）
教
授
ら
が
各
地
域
や
家
庭

の
実
情
に
応
じ
、
柔
軟
に
災
害
対
策
を
進
め
る
べ
き
だ
と
説
明
し
ま
し
た
。

北
國
健
康
生
き
が
い
支
援
事
業
の
２
０
１
８
年
度
石
川
県
立
看
護
大
学
プ
ロ
グ
ラ
ム
『
私
た
ち
が
考
え
る

今
後
の
防
災
の
あ
り
方
～
被
災
地
と
地
元
防
災
訓
練
で
学
ん
だ
た
く
さ
ん
の
こ
と
」
は
９
月
別
日
、
北
國
新

講演

家 た
け
や
ま
ま
さ
し

謂
緬
武
山
雅
志
氏
緬
灘
繍
譲
掌
藪
授

1 ●も

２
．
士
ノ

庭
…

害
が
立
て
続
け
に
発
生
し
ま
し
た
。
石

川
県
内
で
も
、
能
登
地
方
を
襲
っ
た
８

月
の
大
雨
や
、
台
風
の
被
害
を
目
の
当

た
り
に
し
、
い
つ
、
何
が
起
こ
っ
て
も

、
地
域
で
対

講演する武山教授

不
思
議
で
な
い
時
代
で
あ
る
と
痛
感

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
今
ま
さ
に
、

災
害
対
策
の
必
要
性
が
高
ま
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

県
立
看
護
大
学
で
は
、
地
域
の
防
災

訓
練
に
種
秘
的
に
参
画
し
て
い
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
、
学
生

に
よ
る
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
サ
ー

ク
ル
「
ふ
た
ぱ
」
を
設
立
し
、
防
災
訓
練

で
は
応
急
処
置
方
法
を
住
民
に
指
導

す
る
な
ど
、
看
護
大
学
な
ら
で
は
の
取

り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

訓
練
に
参
加
す
る
年
齢
層
は
高
齢

者
が
中
心
で
す
。
釦
～
如
代
の
若
い
親

世
代
に
い
か
に
参
加
し
て
も
ら
う
か

が
課
題
と
な
っ
て
お
り
、
児
童
生
徒
の

注
意
を
引
き
、
親
を
連
れ
立
っ
て
参
加

す
る
よ
う
な
仕
掛
け
が
必
要
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

『
自
己
効
力
感
」
高
ま
る

加
え
て
、
東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か

け
に
、
学
生
に
よ
る
被
災
地
訪
問
を
続

’

策
柔
軟
に

民
か
ら
「
学
生
さ
ん
、
今
年
も
ま
た
来
》

て
く
れ
た
の
か
」
と
歓
迎
さ
れ
て
い
ま
』

す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
た
》

学
生
に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
っ
た
》

と
こ
ろ
、
自
ら
適
切
に
対
応
で
き
る
と
亜

い
う
自
信
を
示
す
「
自
己
効
力
感
」
が
垂

活
動
後
に
高
ま
っ
て
い
た
こ
と
が
分
》

か
り
ま
し
た
想
像
梁
者
を
勇
気
づ
け
る
宰

一
方
で
、
学
生
が
被
災
地
支
援
を
通
じ
》

て
成
長
す
る
き
っ
か
け
を
与
え
て
い
》

た
だ
い
て
い
る
と
い
う
側
面
が
あ
り
”

ま
す
。
机
の
上
で
は
学
ぶ
こ
と
の
で
き
“

な
い
貴
重
な
経
験
だ
と
考
え
て
い
ま
“

す
。〕

司
一 け

て
き
ま
し

問
し
て
い
る
宮
城
県
副
理
町
で
は
、
住

た
●
２
０
１
ａ
年
か
ら
訪

丙

で
す
。
さ
ら
に
地
震
や
風
水
害
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
災
害
に
備
え
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
備
え
る
と
い
っ
て
も
、
各

家
庭
や
地
域
ご
と
に
、
必
要
な
物
資
も
、

避
難
場
所
も
異
な
る
で
し
ょ
う
。
そ
れ

ぞ
れ
が
柔
軟
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
お
く
こ
と

が
重
要
で
す
。

い
つ
、
誰
が
ど
こ
で
自
然
災
害
の
脅

威
に
さ
ら
さ
れ
る
か
は
予
測
が
困
難

､.’
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’
武
山
教
授
災
害
は
い
つ
、
ど
こ
で
発
生

す
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
日
頃
か

ら
の
備
え
に
つ
い
て
、
皆
で
知
恵
を
出
し
合

い
、
柔
軟
に
対
応
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
防
災
に
携
わ
る
専
門
家
、
住
民
、
単
生
か

ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
て
も

ら
い
ま
す
。

北
村
氏
数
多
く
の
災
害
現
場
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
足
を
運
ん
で
き
ま
し
た
。

こ
の
夏
に
西
日
本
豪
雨
の
被
災
地
で
あ
る

広
島
県
を
訪
問
し
ま
し
た
が
、
そ
の
際
に
目

に
付
い
た
の
が
、
側
溝
に
堆
積
し
た
土
砂
で

北村裕一氏
日本赤十字社石川県支部 参加者
防災ボランティアリーダー

森 義実氏
かほく市七窪区防災士

曽根志穂氏
石川県立看護大学地域看護学助教

災害ﾗﾝﾃｨｱ･ｻｰｸﾙ｢ふたぱ」
(江縁はるなさん､霞流恋さん､角まどかさん）

進行:武山教授
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パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
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す
。
側
溝
が
埋
ま
り
、
水
を
う
ま
く
排
出
で
き

な
い
状
態
で
し
た
。
次
に
雨
が
降
れ
ば
、
す
ぐ

に
水
が
あ
ふ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

土
砂
を
取
り
除
こ
う
と
し
て
も
、
人
力
で

防災のあり方について話し合うパネリスト

は
相
当
な
時
間
が
必
要
に
な
り
、
対
応
し
き

れ
ま
せ
ん
。
事
前
に
危
険
性
を
察
知
し
、
川
の

泥
上
げ
な
ど
を
済
ま
せ
て
お
く
こ
と
が
災

害
の
備
え
に
な
る
と
、
あ
ら
た
め
て
実
感
し

ま
し
た
。

森
氏
か
ほ
く
市
七
窪
区
で
は
大
規
模

災
害
時
の
安
否
確
認
を
円
滑
に
進
め
る
た

避難時に薬の確保は
’

め
に
、
家
族
台
帳
を
作

り
ま
し
た
。
す
べ
て
の

世
帯
が
登
録
し
て
お
り
、

万
一
を
想
定
し
て
繰
り

返
し
訓
練
を
行
っ
こ
と

で
、
迅
速
な
安
否
確
認

に
努
め
た
い
と
思
い
ま

す
。

毎
年
の
防
災
訓
練
で

は
、
自
動
体
外
式
除
細

動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
な
ど
体

験
型
の
訓
練
を
行
う
よ

う
工
夫
し
て
い
ま
す
。

曽
根
氏
災
害
へ

の
備
え
と
し
て
健
康
面

の
ケ
ア
も
大
事
に
な
り

ま
す
。
避
難
所
生
活
が

長
引
く
と
、
だ
れ
で
も

健
康
を
損
な
う
恐
れ
が

出
て
き
ま
す
。
い
つ
も

’

夕

’ 通
り
の
食
事
、
睡
眠
が
で
き
な
い
こ
と
に
加

え
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
確
保
で
き
な
い
と
い

う
ス
ト
レ
ス
も
重
な
り
、
体
調
を
崩
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
、

妊
娠
中
の
方
、
産
後
間
も
な
い
お
母
さ
ん
、
乳

幼
児
に
は
配
慮
が
必
要
で
す
。
特
に
注
意
が

必
要
な
の
は
、
持
病
を
抱
え
て
い
る
人
で
す
。

普
段
飲
ん
で
い
る
薬
を
非
常
持
ち
出
し
袋

に
用
意
す
る
な
ど
し
て
、
自
ら
の
健
康
を
守

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
家
族
が
ど
の
よ
う
な

薬
を
服
用
し
て
い
る
か
を
、
日
頃
か
ら
把
握

し
て
お
く
こ
と
も
大
切
に
な
り
ま
す
。

鱒
菫
巨
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
サ
ー
ク
ル
「
ふ
た

ば
」
２
０
１
３
年
か
ら
、
か
ほ
く
市
の
防
災

訓
練
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
ス
ー
パ
ー
の
袋

を
活
用
し
た
骨
折
箇
所
の
固
定
方
法
な
ど
、

身
の
回
り
の
物
を
生
か
し
た
防
災
グ
ッ
ズ

を
紹
介
し
、
「
こ
れ
な
ら
私
で
も
で
き
そ
う
」

と
、
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い

ま
す
。

最
近
で
は
、
能
美
市
の
防
災
フ
ェ
ス
タ
や

羽
咋
市
の
防
罷
訓
練
に
も
参
加
し
、
活
動
の

幅
を
広
げ
て
い
ま
す
。
お
年
寄
り
の
参
加
者

が
大
半
で
す
が
、
今
後
は
子
ど
も
向
け
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
考
え
、
幅
広
い
世
代
が
防
災
意

識
を
高
め
る
た
め
の
お
手
伝
い
を
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
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【主催】石川県立看護大学､北國新聞社
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